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FABRICE PAYEN : DEBOUT FACE AU HANDICAP
Présenté par Sandra Blanc Mesnel

Objectifs : changer le regard sur
le handicap
• Partager ses traversées de l’Atlantique en

solitaire, en course, à la voile
• Partager l’opportunité du handicap
• Sensibiliser à l’inclusion du handicap en

entreprise

Ses mots forts :
• Résilience, détermination, opportunité, audace,

renaissance…

Son prochain RÊVE :
Partir sur la route du Rhum 2022.

Son don :
Utiliser son handicap comme une 
force au service du plus grand 
nombre.

Signes particuliers :
• Skipper professionnel admis au « club

des handis » depuis 2012
• Pratique la course au large en solitaire

équipé d’une prothèse de jambe
• Premier concurrent appareillé d’une

prothèse électronique à participer à la
Route du Rhum-Destination Guadeloupe
2018

Thématiques :
• Handicap – Dépassement de soi -

Inclusion 


